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ОБРАЗ «РУССКИХ» КАК «МИГРАНТОВ» В СРЕДНЕАЗИАТСКИХ 

ЭТНИЧЕСКИХ КОНФЛИКТАХ 1990-Х ГГ.* 

 

IMAGE OF «RUSSIANS» AS «MIGRANTS» IN THE CENTRAL ASIAN 

ETHNIC CONFLICTS OF THE 1990s 

 
Аннотация: Согласно статистическим данным русские были одной из наиболее 

многочисленных этнических групп в республиках Средней Азии. В значительной степени 

они могли рассматриваться в качестве коренного населения указанных республик. Однако, 

при распаде Советского Союза в 1991 г. они оказались наиболее беззащитными при 

столкновении с мобилизовавшейся этничностью коренного населения. В статье будут 

рассмотрены механизмы формирования образа русских как мигрантов и влияние этого 

образа на вытеснение русских из среднеазиатских республик бывшего СССР. 

Abstract: According to statistics, Russians were one of the most numerous ethnic groups in the 

republics of Central Asia. To a large extent, they could be considered as the indigenous population 

of these republics. However, with the collapse of the Soviet Union in 1991, they turned out to be the 

most defenseless in the face of the mobilized ethnicity of the indigenous population. The article will 

consider the mechanisms of the formation of the image of Russians as migrants and the influence of 

this image on the displacement of Russians from the Central Asian republics of the former USSR. 
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История русского народа в республиках Средней Азии – это история 

постоянной миграции. В XX столетии русские пережили минимум три исхода с 

указанных территорий. Первый исход – в период восстания в Туркестане 1916 

г., второй – в 1920-х гг. в рамках проведения в жизнь политики «борьбы с 

кулацким шовинизмом» русских поселенцев. Наконец в конце 1980 – начале 

1990-х гг. 

Следует отметить, что в республиках Средней Азии русские были одной из 

наиболее многочисленных этнических групп. Так, согласно Всесоюзной 

переписи населения 1989 г. в Узбекистане проживало 1653 тыс. русских (8,35% 

от общей численности населения), Киргизии – 916 тыс. русских (21,53% от 

численности населения), в Таджикистане – 388 тыс. русских (7,63% от 

численности населения), в Туркмении – 333 тыс. русских (9,48% от 

численности населения). 

                                                           
* Исследование выполнено при финансовой поддержке РФФИ и ЭИСИ в рамках научного 

проекта № 21-011-31096. 
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В настоящее время в указанных республиках проживает: в Узбекистане - 

809530 тыс. русских (2,7% от численности населения), в Киргизии – 360 тыс. 

русских (5,9% от численности населения), в Таджикистане – 34 тыс. русских 

(0,46% от численности населения), Туркмении – 165 тыс. русских (3,23% от 

численности населения). 

Таким образом, мы имеем следующие показатели. Начиная с 1989 г. и 2000-е 

гг. численность русских в республиках Средней Азии сократилась в 

Узбекистане – на 5,65%, в Киргизии – на 15,54%, в Таджикистане – на 7,17%, 

Туркмении – на 6,25%. 

Очевидно, что в данном случае мы имеем огромное, практически 

лавинообразное падение численности русского населения в бывших 

среднеазиатских республиках СССР. 

Каковы причины этого явления? В данном случае представляется 

необходимым сосредоточиться на двух факторах – внешнем и внутреннем. 

Внутренний фактор – самоощущение самого русского населения 

среднеазиатских республик. Так, ряд отечественных исследователей, 

изучающих проблематику миграции русских из государств Средней Азии 

указывают на ситуацию глубокой этнокультурной и этносоциальной 

дезадаптации русского населения, в результате чего оно оказалось в ситуации 

неготовности к изменяющимся социальным и политическим условиям [3]. 

Причина этой дезадаптации состоит в том, что как правило, в отличие от 

коренных народов, русские поселенцы не формировали этнических анклавов, а 

расселялись среди коренного населения, формируя смешанные кварталы [1]. 

Второй момент, на который необходимо обратить внимание, что русские, как 

правило, селились в городах и лишь редко в деревнях, и только «с прицелом» 

на последующий переезд в город. Городская же культура более ориентирована 

на интернационализацию и трансформацию обычаев и традиций, в отличие от 

деревенской (которая всегда воспринималась и воспринимается как более 

традиционалистская). В силу этого, указывает отечественная 

исследовательница И.Б. Бритвина – «у русских гражданская идентичность 

преобладала над национальной идентичностью» [1]. 

Как следствие, в ситуации распада СССР русские оказались в ситуации 

распада прежней гражданской идентификации и отсутствия основания для 

выстраивания новой. Так, опрос Центра демографии ИСПИ РАН, проведенный 

в 1994 г. в таких странах как Киргизия, Узбекистан и Казахстан, показал, что от 

10 до 20% опрошенных считали себя гражданами СССР либо лицами без 

гражданства. От 20 до 50% респондентов просто отказывались отвечать на 

данный вопрос. И хотя в конце 1990-х многие из оставшихся русских 

вынуждены были сделать выбор в пользу гражданства страны проживания, это 

не значит, что они удовлетворены сложившейся ситуацией. В 2010-х гг. по 

проекту ОБСЕ было проведено социологическое исследование «Общественное 

мнение Таджикистана», которое показало, что 92% опрошенных считали себя 

гражданами России, при этом 62% респондентов испытывали 

неудовлетворенность тем, что являлись гражданами Таджикистана [3]. 
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Второй фактор – внешний. Ситуация развернувшихся этнических 

конфликтов в среднеазиатских республиках, в которых русские оказались, в 

отличие от иных народов, в наиболее беззащитном положении. Как было 

указано выше у русских гражданская идентичность преобладала над 

национальной, в силу этого в момент распада политических структур в отличие 

от иных народов Средней Азии у них не оказалось структуры, к которой они 

могли бы апеллировать в защиту своих прав (в данном случае характерно, что 

по результатам опроса «Общественное мнение Таджикистана» 44% 

респондентов возложили ответственность за свое бедственное положение на 

бывшее руководство СССР). При этом практически в каждой из 

среднеазиатских республик указанные этнические конфликты имели место. 

Так, в мае-июне 1989 г. прошли погромы против турок-месхетинцев в 

Ферганской области Узбекской ССР, в 1990-м году произошли столкновения в 

г. Ош (Киргизская ССР) между узбеками и киргизами, 1992 г. началась 

гражданская война в Таджикистане. 

Было бы несправедливо говорить о том, что все указанные этнические 

конфликты затрагивали русскую диаспору. К примеру, несмотря на тот факт, 

что столкновения в г. Ош были достаточно кровавыми, погромщики не трогали 

имущество представителей иных национальностей. Однако, общая 

психологическая ситуация была крайне нездоровой и в любой момент, могла 

обернуться и против русских. Как, например, случилось в феврале 1990 г. в г. 

Душанбе (Таджикистан), где в результате столкновений было убито 22 

человека (по иным данным 25 человек) и более 500 человек получили ранения 

различной степени тяжести. Причем 56% пострадавших были этническими 

русскими.  

По факту именно это событие спровоцировало массовую иммиграцию 

русских из Таджикистана. Описывая события того периода американский 

исследователь Пал Колсто в своей книге «Russians in the Former Soviet 

Republics» пишет: «Первая волна из 10000 человек хлынула в тот момент, когда 

был объявлен закон о таджикском языке (в июле 1989 г.), в соответствии с 

которым таджикский язык (фарси) был объявлен единственным 

государственным языком. С 1 января 1990 г. докторам предписывалось вести 

истории болезни на таджикском, а не русском <…> Новая волна русской 

эмиграции поднялась после беспорядков в Душанбе в феврале 1990 г. <…> 

Проблемы, с которыми сталкивались русские эмигранты были значительными. 

Прежде всего, стоимость аренды грузовика стала неподъемной; осенью 1992 г., 

в то время как среднемесячная зарплата в Таджикистане была 2 тыс. рублей, 

его стоимость выросла до 15-30 тыс. рублей. В то же самое время, стоимость 

недвидимости в Душанбе упада. Дома продавались за 25-30 тыс. рублей» [4, 

P. 213]. 

Нечто похожее, но в более мягкой форме, протекало в Киргизии и 

Узбекистане. В рецензии на книгу Н.П. Космарской «Дети империи» в пост 

советской Центральной Азии: адаптивные практики и ментальные сдвиги 

(русские в Киргизии 1992–2002)» российская исследовательница И.В. Ивлева 
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обращает внимание на описываемые автором этнические конфликты, которые 

формировали нездоровую социально-психологическую атмосферу, в которой 

русские рассматривались как пришлые, мигранты, которые должны были 

отправиться на «историческую родину». Так, часто в стране проходили 

митинги, на которых русских призывали уезжать, в квартирах и домах русских 

бились стекла, иногда в отношении русских осуществлялись насильственные 

действия, но чаще ситуация напоминала бойкот («молчание на заданный вопрос 

или ответ на киргизском») [2]. 

В подобной ситуации значительное количество этнических русских приняли 

решение покинуть республики Средней Азии, о чем свидетельствуют 

приводимые выше цифры. Вместе с тем, уже в Российской Федерации они 

также воспринимались как мигранты либо вынужденные (вынужденные 

переселенцы и беженцы), либо добровольные, что формировало к ним 

соответствующее отношение уже в рамках социально-экономической ситуации, 

сложившейся в Российской Федерации в 1990-е гг. 
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